
   

 

日時
に ち じ

：8月
が つ

２日（日） 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～昼
ひ る

12時 

場所
ば し ょ

：南
みなみ

さつま市民
し み ん

センター栄養
え い よ う

指導
し ど う

実習室
じ っ し ゅ う し つ

 

    および南さつま市民センター第
だ い

2サークル室 
 

対象
たいしょう

：南さつま市内の小学校
し ょ うが っ こ う

及
お よ

び義務
ぎ む

教育
きょういく

学校６年生
ね ん せ い

 

までの児童
じ ど う

とその保護者
ほ ご し ゃ

 
 

定員
て い い ん

：10組
く み

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
ど う は ん

） 
 

講師
こ う し

：長屋
な が や

そば部会
ぶ か い

  
 

内容
な い よ う

：【第１部】そばについて本
ほ ん

で調
し ら

べよう 

    【第２部】そば打ちに挑戦
ちょうせん

しよう 
 

申込
もうしこみ

：中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

カウンターまたは電話
で ん わ

 

    ※６月２８日（日）より申込受付
う け つ け

を開始
か い し

します 

 

【お問合せ】 南さつま市立中央図書館 0993-53-5422 

 

そば打
う

ち体
たい

験
けん

を通
とお

して、地域
ち い き

の食
しょく

や文化
ぶ ん か

にふれてみませんか？ 

そばの栽培
さいばい

からそば打ちまで学
まな

べる、夏休
なつやす

みの自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

におすすめの体験

講座
こ う ざ

です。 

【注意事項】 

●当講座では、蕎麦・青魚・卵・小麦など、アレルギーの原因となる可能性のある食材を 

使用します。 

●食物アレルギーをお持ちの場合は、保護者責任のもと判断をお願いします。 

●食材の代替や除去、器具の使い分けなど個別の対応は行っておりません。 

●万が一、アレルギー症状が発生した場合、あるいはアレルギー起因による事象につい

ても、当館では責任を負いかねます。 

●図書館の SNS や広報紙等に、参加者の写真を掲載することがあります。あらかじめ

ご了承ください。 


